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Beim Gelassenheitstraining des Laﬁdllchen Reltverelﬁs Wendhausen geleitet Lena Mensing ihren 23-j&hrigen Gan-

= Ubungen zur Blndung
< von Pferd und Reiter

=
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Marleen Kristin Schwarz vom Landlichen Reitverein
Wendhausen bietet Gelassenheitstraining an.

Von Dirk Fochler

Wendhausen. Buntes Equipment
unterschiedlichster Art - vom Luft-
ballon bis zum farbigen Flatterband
- pragte am Wochenende den Platz
des Liandlichen Reitvereins in
Wendhausen. Der Grund fiir diese
ungewohnliche Ausstattung eines
Reitplatzes: Der Verein hatte ein
Gelassenheitstraining organisiert.
,Natiirlich dienen die Ubungen
in erster Linie dazu, Pferde auf die
unterschiedlichsten Einfliisse des
Alltags oder auch bei Turnieren vor-

,,Dle Ubungen helfen
auch, das Pferd noch

besser kennen zu

nen und das Ver-
es

zubereiten, ihnen Angste zu neh-
men und die Bindung zum Reiter zu
festigen. Aber letztendlich stérkt es
auch den Reiter. Deshalb ist es fiir
beide ein Gelassenheitstraining®,
erklarte Marleen Kristin Schwarz,
die den Lehrgang organisiert hat.

Zwolf Reiterinnen waren mit
ihren Vierbeinern am Wochenende
in Wendhausen dabei. Die Pferde
reagierten unterschiedlich auf die
ausgelegten beziehungsweise aufge-
bauten Geritschaften. So ging der
23-jahrige Gandolf ziemlich ent-
spannt durch einen bunten, aus
Poolnudeln bestehenden Flatter-
vorhang. Besitzerin Lena Mensing
gab nur ein paar kurze Kommandos
und schon machte sich Gandolf auf
den Weg.

seine Eigenarten und Vorlieben ha
te. Was dem emen locker

Deutlich wurde, dass jedes Tier

oder auch bei Wettbewerben zu be-
stehen, miissen wir sie daraufvorbe-
reiten - beim Gelassenheitstraining
geschieht das Schritt fiir Schritt und
sehr individuell ausgerichtet®, be-

tonte Trainerin Marleen Knstm
Schwarz.
Christina ClaaBen, zweite Wk
zende des Léndlichen
Wendhausen, -
das Gelassenhe: trammg keines: |
falls nur fiir jiingere Pferde gedacht
ist. ,Auch fiir dltere Tiere ist das in-
teressant, bietet Abwechslung und
stirkt die Bindung zwischen |
und Relter.“
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